
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加無料。誰でも参加できます。 

途中参加、途中退出も可能です。 

毎月第 1土曜日 10：00～11：00 

 

     30 分ほどの講話の後、医療相談を行います。 

 （糖尿病以外の相談も受け付けます。） 

 

日本糖尿病協会登録医師である田村院長が 

糖尿病について毎月テーマを変えて 

わかりやすく講話する教室です。 
 

第 7 回  
笠幡病院 健康教室 

日  程：2026 年 4 月 4 日（土） 

開催時間：10：00～11：00 

場  所：笠幡病院 １階会議室 

テ ー マ：糖尿病と運動 

 

笠幡病院ゆるキャラ 

 「カリハタくん」」 

（糖尿病教室） 


