
 
＊3 月 行事食のご報告＊ 

笠幡病院 栄養科 

～献立～ 

ちらし寿司 

高野豆腐とふきの煮物 

菜の花のお浸し 

すまし汁 

甘酒プリン 



 
＊2月 行事食のご報告＊ 

笠幡病院 栄養科 

～献立～ 

海苔巻き＆卵巻き 

ほうれん草のおかか煮 

いわしつみれのすまし汁 

たまごボーロ 

板海苔では噛み切ることが難しい患者様にも 

安全にお召し上がりいただけるよう、 

刻み海苔を表面にまぶし、海苔巻き風にしました。 





 





 

★行事食のご報告★ 
 

10 月 31 日（月）の昼食は 

でした！

 

＜献立＞ 

◎えびピラフ 

◎かぼちゃチーズコロッケ 

＆イカリング 

◎コールスローサラダ 

◎ヨーグルトババロア 

笠幡病院 栄養科 

飲み込みや噛む機能が低下し、

形のものを召し上がることが 

難しい患者様のムース食にも 

ジャックオーランタンの姿が♪ 



 

＊行事食のご報告＊ 
 

10 月 1 日（土）の昼食は 

でした！ 

＜献立＞ 

◎栗ご飯 

◎秋の天ぷら盛り合わせ 

～おろし天つゆ添え～ 

◎キャベツの生姜和え 

◎みたらし団子風ムース 

笠幡病院 栄養科 



 

 

 
 

 

笠幡病院 栄養科 

献
立 

◎
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ま
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冷
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8/4（木）は土用の丑の日でした！ 

＊8 月行事食のご報告＊ 

噛む機能や飲み込む機能が低下した患者様でも 
安全にお召し上がりいただけるように加工した、

おもち風ムースを使ったデザートです。 



 
 

 

笠幡病院 栄養科 

7 月 7 日（木）の昼食は 

七夕メニューでした☆ 

 

・季節の天ぷら盛り合わせ 

（きす、いんげん、なす、

かぼちゃ）抹茶塩添え 

・キャベツの生姜和え 

・天の川すまし汁 

・水ようかん 

7月 行事食のご報告 



 

＊行事食のご紹介＊ 

6 月 4 日（土）の昼食は 

でした♪ 

＜献立＞ 

◎鮭ご飯 

◎鶏肉の照り焼き  

～梅しそおろしがけ～ 

◎ほうれん草の卵巻き 

◎手作りあじさいゼリー 

キラキラのあじさいゼリーが 

ご好評でした！ 

笠幡病院 栄養科 

https://1.bp.blogspot.com/-XhLwCjPCwbQ/UYHoMAHBxBI/AAAAAAAARDw/b8s-0pN6Yrc/s600/_ajisai2.png
https://2.bp.blogspot.com/-WNE3jO4IjiY/UYHoOA0Ue4I/AAAAAAAAREc/Cqw7gmfttmQ/s600/_kasa_nagagutsu.png


＊行事食のご報告＊

4 月 2 日（土）の昼食は 

でした♪ 

＜献立＞ 

◎たけのこ御飯

◎彩り野菜の肉巻き

◎玉子焼き

◎すまし汁

◎梅羊羹

笠幡病院 栄養科 
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