
 

12 月 25 日の昼食は 

クリスマスワンプレートでし

た！ 

★チキンピラフ 

★ハンバーグ＆ 

   かにクリームコロッケ 

★ポテトといんげんのソテー 

★彩り野菜のサラダ 

★パンプキンスープ 

★いちごのショートケーキ 



 

 

笠幡病院 栄養科 

7月 7日（金）の昼食は 

七夕メニューでした☆ 

 

・季節の天麩羅 盛り合わせ 

（海老、きす、いんげん、 

なす、かぼちゃ）抹茶塩添え 

・キャベツの生姜和え 

・天の川すまし汁 

・手作り水ようかん 

7月 行事食のご報告 



  

＊行事食のご紹介＊ 
4 月 5 日（水）の昼食は 

でした♪ 

 

＜献立＞ 
 

◎たけのこ御飯 

◎彩り野菜の肉巻き 

◎たまご焼き 

◎すまし汁 

◎抹茶ゼリー 

笠幡病院 栄養科 
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