
笠幡病院 

              開催報告 
          

 
  開催日：令和1年9月21日（土） 
  テーマ：「お口の健康について」 
      －虫歯と歯周病以外のお口の病気－ 

 講 師：葛西 歯科医師 

笠幡病院 川越市笠幡4955-1 
    📞049-232-1231 

 第3回ふくふくサロンでは、当院の歯科医師である葛西先生より、口腔領域の疾患
について講義をしていただきました。 
 虫歯や歯周病などの歯の疾患は意識することが多いですが、今回の講義では、お
口全体の健康について実際の症状を用いて学ぶことができました。 
 口唇や舌、顎関節や唾液腺の疾患など幅広い内容に、ご参加いただいた皆さまも
真剣に耳を傾けていらっしゃいました。 
 

講義の最後に示されていた、『口は災いの元ならず 口腔の病気は万病の元』 
『きちんとした口腔機能管理は長生きに通じる』という言葉からも、口腔の健
康は私たちの心身の健康の基本であることが改めて分かります。 
 早期発見早期治療につなげるために、自分自身でお口を観察し、痛みや違和感を
感じた際には、経過や症状の変化を正しく専門医にお話しすることが大事ですね。 

第3回 

ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました。 
第4回は10月26日(土）に開催いたします。多くの方のご参加をお待ちしております。 
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