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基本理念
愛し愛される病院

行動指針
１．医療・看護・介護サービスの向上に努める
２．地域住民の医療・介護・福祉に貢献する
３．関係機関との密接な連携を推進する
４．医療職員の自覚と、常に学び、研修・教育の充実を図る
５．笑顔を忘れず誠意をもって接する

基本方針
１．患者様中心の医療の推進
　　患者の意思を尊重した医療の提供及び他職種の専門チームによる積極的な介入に取り組みます。
２．地域と密着した医療の実践
　　医療と介護の連携強化に努め、 在宅医療サービスの強化を目指します。
３．健全経営の継続
　　中長期計画実現に向けた目標管理や適正人員・適正配置の執行に努めます。
４．人財の育成
　　次世代を担う人材育成と働き方支援に努め職員の個別能力評価・能力開発に努めます。
５．継続的質改善の取り組み 
　　施設基準を遵守するための体制の継続及び第三者評価の受審による改善活動の継続に努めます。

交通のご案内

診療内容のご案内

■車をご利用の場合
関越自動車道川越インターを狭山方
面に出て信号４つ目を右折

■電車をご利用の場合
●JR川越線 笠幡駅より徒歩15分
●東武東上線 霞ヶ関駅より車10分
●西武新宿線 南大塚駅より車15分

※霞ヶ関駅からは送迎バスもありま
すのでお問い合わせください。

診療科目 内科・神経内科（木曜日午後のみ）・麻酔科（痛みの外来、午前のみ、木曜日休診）
リハビリテーション科・歯科（口腔外科）

診療日 月曜日～土曜日 休診日 日曜日・祝日・土曜日午後

受付時間 午前８時45分～午後12時45分
午後１時45分～午後 ５時45分

診療時間 午前９時～午後１時
午後２時～午後６時
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編集後記
　あけましておめでとうございます。
　今年も、病院の行事を多くの方に発信できま
すよう、広報委員一同頑張りたいと思います。
　今年もよろしくお願い致します

医療法人社団 哺育会 笠幡病院

※土曜日午後は歯科の診察は休診となります。

〒350-1175　埼玉県川越市笠幡4955-1
ＴＥＬ；049-232-1231（代表）

　　　　　    049-232-1235（歯科直通）
ＵＲＬ：http://www.kasahatahp.com/

　笠幡病院はFacebookを立ち上げ何人かのメンバーで活動しています。さらにいろんな
人に笠幡病院を知ってもらえるように日々情報発信しています。広報誌やウェブサイトだ
けではわからない病院の雰囲気が伝わるように写真もたくさん載せています。笠幡病院を
知っている方も知らない方も楽しめるように作っています。是非ご覧になってください。
　笠幡病院Facebook　https://www.facebook.com/kasahatahp



ヨガ教室ヨガ教室
　昨年度と同様に、ご希望が多かった「ヨガ教室」を１０月２７日・
11月１７日の２回行いました。
　看護師でインストラクターの資格を持っている、塩原看護師が近
隣の皆様３５名を対象に椅子を使って、チアヨガを行いました。椅
子を使用したゆっくりとしたヨガで、高齢の方でも十分に楽しめる
ものでした。
　体も・心も癒された２日間でした。

　第 2 回の 1 つ目のテーマは薬剤師による「脱
水症について」でした。7 月に開催したことで、
夏本番に向けて対策をしようとメモを取られて
いる方もいらっしゃいました。2 つ目のテーマ
は言語聴覚士による「嚥下体操で楽しい食事を
続ける」で、参加者全員で嚥下や呼吸の筋力を
高める吹き戻し練習などを行いました。

　２０１８年９月２９日（土）当院　歯科口腔外科部長　葛西先生
による「全身疾患と歯科治療の関わり～特に糖尿病と周術期等
口腔機能管理について～」をテーマに講演されました。
　口腔内を清潔に保つことによって、誤嚥性肺炎の予防や手術
にまつわる合併症の予防等、口腔内清潔の重要性をレクチャー
していただきました。
　手術が予定されましたら、是非一度歯科受診をしていただけ
たらと思います。

　2018年 11月7日、1年に一度の実演にぎり寿司を開催しました。
　“患者様皆様にお寿司を提供したい” との想いから、お寿司の形態は患者様に応じて様々です。米
とゼラチンを一緒に炊き上げたお粥に寿司酢で味をつけたシャリ、その上に丁寧に刻んだネタをのせ
たお寿司。ムース状に形成したお寿司。どのような食形態でもお寿司を味わって頂きたいとの願いを
込めて、ひとつひとつ丁寧にお作りしました。（給食業務委託：日清医療食品株式会社の皆さん）
　できあがったお寿司を笑顔で召し上がる患者様の姿、お寿司を握る職人技を食い入るように御覧に

なる様子、改めて「食」の大切さを感じる瞬
間となりました。
　これからも、患者様が美味しく安全にお食事
を召し上がって頂けますよう、スタッフ一同努
力してまいります。

栄養科　高橋

にぎり寿司イベントにぎり寿司イベント

公開講座公開講座

ふくふくサロンふくふくサロン

第２回第２回

　第４回は管理栄養士による「簡単クッキン
グ」で、お好み焼きを調理し試食しました。生
地に豆腐などさまざまな具材を入れ、10品目を
取り入れられるレシピをご紹介しました。参加
者と共に調理実習を行うのは健康教室初の試み
で、終始和やかな雰囲気で参加者の皆様にも大
変楽しんで頂きました。

第４回第４回

　第１回の1つ目のテーマは内科医師による「認知症につ
いて」でした。認知症の症例を交えた講義に参加者は真
剣な眼差しで聞いていらっしゃいました。
　２つ目のテーマは歯科衛生士による「歯の健康」で、
模型を用いた歯磨きの手本や、義歯についてなど幅広い
内容でした。

第１回第１回

　第３回は緩和ケア看護師による「がんと共に
生きる」というテーマでした。ご家族にがんを
患う方の参加もあり、講義終了後に講師と熱心
に話し込む姿が見られました。

第３回第３回

　第５回の1つ目のテーマは薬剤師による「感染症につ
いて」ので、インフルエンザウイルスの特徴や予防方法
を学びました。11月の開催ということで、タイムリー
な情報に皆さま真剣に耳を傾けていらっしゃいました。
　2つ目のテーマは作業療法士による「肩の体操」でし
た。肩こりのメカニズムなどを学んだ後、日常生活で実
践できるストレッチを参加者全員で行いました。

第５回第５回
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